
1. ด้านการแพทย์แผนไทย 
1.1 คลินิกการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก งานสนับสนุนบริการทางการแพทย์                
ฝ่ายสนับสนุนบริการทางการแพทย์ สำนักสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม เทศบาลนครสุราษฎร์ธานี 
ผู้ดูแล นางภัคจิรา  บุญสา  แพทย์แผนไทยชำนาญการ 
มีการจัดบริการด�านการแพทย�แผนไทยและการแพทย�ทางเลือกตามมาตรฐานวิชาชีพ ท้ังด�านการรักษา การส"งเสริม 
การป$องกัน และการฟ&'นฟูสุขภาพ ด�วยศาสตร�การแพทย�แผนไทยและการแพทย�ทางเลือก ในศูนย�บริการสาธารณสุข
เทศบาลนครสุราษฎร�ธานี จำนวน 3 แห่ง ได้แก่ 

1. ศูนย์บริการสาธารณสุข 1 (ตาปี) มีแพทย์แผนไทยประจำการจำนวน 1 คน   ผู้ชว่ยแพทย์แผนไทย     
ด้านการนวดไทยจำนวน 4 คน 

2. ศูนย์บริการสาธารณสุข 3 (บางใบไม้)   มีแพทย์แผนไทยประจำการจำนวน 2 คน ผู้ช่วยแพทย์แผนไทย
ด้านการนวดไทยจำนวน 2 คน 

3. ศูนย์บริการสาธารณสุข 4 (บึงขุนทะเล)  มีแพทย์แผนไทยประจำการจำนวน 2 คน ผู้ช่วยแพทย์แผนไทย
ด้านการนวดไทยจำนวน 4 คน 
 

ให้บริการดังนี้ 
- ตรวจวินิจฉัยด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย 
- นวดเพ่ือการบำบัดรักษา/ฟ้ืนฟู 
- นวดส่งเสริมสุขภาพ 
- ประคบสมุนไพร 
- อบสมุนไพร 
- ฟ้ืนฟูสุขภาพมารดาหลังคลอด 
- จ่ายยาสมุนไพรและยาปรุงเฉพาะราย 
- พอกยาสมุนไพร รักษาตาต้อด้วยหนามหวายขม และอ่ืนๆ 

 

         

 

 



         

       

             

 

 

 



       

 

         

       

 

                                    

    



1.2 นายสุนทร  แซ่ลี  หรือ โกต๋ี  หมอยาสมุนไพร 
178/22  ซอยวัดโพธิ์ 26  ถนนวัดโพธิ์-บางใหญ่  ตำบลมะขามเต้ีย  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
เบอร์โทรศัพท์  086-6912104 

มีความรู้และความชำนาญเก่ียวกับสมุนไพร  ให้ความรู้เก่ียวกับสมุนไพรไทย และการนำสมุนไพรมาใช้ในการรักษา  
โรคต่างๆ  รับรักษาโรคด้วยยาสมุนไพร  เช่น สะเก็ดเงิน  แผลกดทับ เป็นต้น  ผลิตและจำหน่าย ยาดม ยาหม่อง  
ยาเขียว  ยาเหลือง  ข้ีผึ้งทาแผล น้ำมันสมุนไพรแก้โรคผิวหนัง สเปย์ตะไคร้หอม ไล่ยุง  สกัดจากสมุนไพรไม่ผสมสี 

       

        

 

 

 



1.3 นางดวงใจ  ก่อบุญขวัญ (ประธานกลุ่มรว่มใจพัฒนาบ้านท่าอู่ ปัจจุบันเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มร่วมใจพัฒนาบ้านท่าอู่)   
10/39  ถนนราษฎร์บำรุง  ตำบลตลาด  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธานี   
เบอร์โทรศัพท์  081-7476952 

นางดวงใจ  ก่อบุญขวัญ  จบหลักสูตรการอบรมผลิตภัณฑ์สมุนไพร รุ่นท่ี 31  (อบรม 100 ชั่วโมง) ตามโครงการศูนย์
ฝึกอาชีพพัฒนาคุณภาพชีวิต  สำนักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์  และได้มีหน่วยงานต่างๆ เชิญเป็นวิทยากร
อบรมเพ่ือถ่ายทอดความรู้ได้หลายๆ ด้าน ดังนี้  
- ผลิตภัณฑ์สมุนไพร ได้แก่ ยาหม่อง ยาดม พิมเสนน้ำ น้ำหอมจันทน์กะพ้อ  น้ำมันมะพร้าว  น้ำมันนวด ตุ๊กตา  
  การบูร สบู่สมุนไพร ครีมทาส้นเท้า  เป็นต้น  
- งานฝีมือ  ได้แก่ กระเป๋าสานเส้นพลาสติก  ดอกไม้จันทน์  ลูกตาลูกหมาก เสื้อมัดย้อม เป็นต้น 
- อาหาร  ได้แก่ ผัดไทย  ไตปลาแห้ง  ขนมไทยต่างๆ เป็นต้น 
 

ยาดมสมุนไพร 
ส่วนประกอบ 
1. ดอกจันทร์เทศ  20 กรัม 
2. โกฐหัวบัว       20 กรัม 
3. กระวาน         20 กรัม 
4. พริกไทยดำ     20 กรัม 
5. กานพลู          20 กรัม 
6. ยี่หร่า            20 กรัม 
7. อบเชย          20 กรัม 
8. พิมเสน          20 กรัม 
9. การบูร   20 กรัม 
10.เมนทอล       60 กรัม 
11.ขวดแก้วฝาเกลียว ขนาด 20 ซีซี   
ข้ันตอนเตรียมส่วนผสม 
1. นำส่วนผสม เมนทอล  พิมเสน การบูร เทผสมรวมกันในภาชนะสำหรับผสม 
2. ใช้ไม้พายเล็กคนให้ส่วนผสมท้ังหมดละลายเป็นของเหลว (ถ้าไม้ใช้ไม้คนอาจใช้วิธีการเขย่าขวดให้ส่วนผสมละลายก็ได้) 
3. นำพิมเสนท่ีได้บรรจุขวดปากกว้างปิดฝาพักไว้ 
ข้ันตอนเตรียมสมุนไพร 
1. นำสมุนไพรท้ัง 7 ชนิด  ประกอบด้วย ดอกจันทน์เทศ  โกศหัวบัว  กระวาน  พริกไทยดำ  กานพลู  ยี่หร่า  อบเชย  
มาโขลกพอหยาบๆ 
2. นำส่วนผสมท่ีเตรียมไว้มาผสมกับสมุนไพรท้ัง 7 ชนิด ผสมคลุกเคล้าเข้าด้วยกัน 
3. บรรจุสมุนไพรใส่ขวด 
หมายเหตุ เม่ือคลุกเคล้าเข้าด้วยกัน ควรใส่ขวดปิดฝาท้ิงไว้ระยะหนึ่งก่อนนำมาใส่ขวดจะทำให้สมุนไพรหอมนานข้ึน 



         

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. ด้านศิลปะการแสดง 
2.1 นายเทพสิน ผ่องแก้ว   
ท่ีทำงานสำนักงานการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย สำนักงานสุราษฎร์ธานี 
เลขท่ี 5  ถนนตลาดใหม่  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  84000 
เบอร์โทรศัพท์ 083-1720666 
 

หนังตะลุง เป็นวัฒนธรรมพ้ืนบ้านของชาวภาคใต้และสามารถสื่อสารตัวตนหรืออัตลักษณ์ของชุมชนท้องถ่ินได้อย่าง  
ลงตัว  หนังเทพศิลป์ ผ่องแก้ว ตะลุง 3 ภาษามหาบัณฑิต ของเมืองสุราษฎร์ธานีนั้น มีจุดเด่นอยู่ท่ีถ่ายทอด ออกมา   
ได้ถึง 3 ภาษา กล่าวคือ ภาษาไทยกลาง ภาษาถ่ินใต้ และภาษาอังกฤษ ซ่ึงใช้เป็นสัญลักษณ์ในการร่วม แลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมกับประเทศสมาชิกในกลุ่ม AEC เช่น ประเทศเวียดนาม มาเลเซีย เขมร จีน และญ่ีปุ่น เป็นต้น  จากลักษณะ
โดดเด่นเช่นนี้  ทำให้การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) สำนักงานจังหวัดสุราษฎร์ธานี นำมาเป็นอัตลักษณ์ท่ี
สำคัญในการประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียวอย่างหนึ่งของจังหวัดแล้ว  ยังมีการสร้างเครือข่าย เยาวชนสานต่อท่ีคอยทำ
หน้าท่ีเป็นลูกคู่สมัครเล่น และเป็นนายหนังตะลุงรุ่นใหม่ข้ึนในนามของ “ศ.เทพศิลป์” หรือศิษย์เทพศิลป์ ไว้แสดง  
ตามสถานท่ีต่าง ๆ ทำให้การแสดงหนังตะลุงเป็นท่ีรับรู้ของผู้คนในวงกว้าง 

      

        

 

 

 

 



3. ด้านอุตสาหกรรมและหัตถกรรม 

3.1  วสิาหกิจชุมชนศศินา  หัตศิลป์ชุมชน  โดยนายวินัย บุญศรีสวัสด์ิ 
       11/18  ถนนราษฎร์บำรุง ซอย.4  ตำบลตลาด  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
       เบอร์โทรศัพท์  081-7288979 

ศศินา  หัตศิลป์ชุมชน เป็นกลุ่มคนในชุมชนสหกรณ์ครู จังหวัดสุราษฎร์ธานี ท่ีนำผ้า ปาเต๊ะ ผ้าพ้ืนเมืองมาเพ้นต์ลาย
และปักเลื่อมเพ่ือความสวยงามและเพ่ิมมูลค่าสร้างเป็นเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างจากผ้าปาเต๊ะท่ัวไป โดยจำหน่ายใน
รูปแบบผ้าผืนสำหรับตัดเย็บ และผ้าถุง ต่อมาได้ต่อยอดเป็นคอลเล็กชั่นกระเป๋าหลายรูปทรงท่ีมีรูปแบบร่วมสมัย     
ใช้งานสะดวก ออกแบบจัดวางลวดลายให้น่าสนใจ ทำให้กระเป๋าแต่ละใบมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว เป็นงานหัตถศิลป์    
ท่ีช่วยเสริมสร้างรายได้ให้แก่คนในชุมชน 

      

   

 



3.2 นายชำนาญ  แก้วกล่อม  นายสมพร  บัวทอง  นายสมนึก  ชูแก้ว  และ นายชำนาญ  คงปาน 
      เบอร์โทรศัพท์   093-6542785 

มีความเชี่ยวชาญในการประกอบเรือยาวมาไม่น้อยกว่า 30 ปี  ประกอบเรือยาว สำหรับใช้ในการแข่งเรือยาวประเพณี  
ขนาด 8 ฝีพาย ขนาด 20-22 ฝีพาย และ 30-32 ฝีพาย  เช่น  เรือยูงทอง  และเรือสาลิกา  เป็นต้น ใช้ไม้ตะเคียน  
ขนาดหน้ากว้าง 6 นิ้ว  ยาว 7 เมตร   มาประกอบโดยการทำโครงเรือ เชื่อมต่อด้วยสลักยึดไม้ และกาวอิบ๊อกซ่ี     
เรือขนาด 30-32 ฝีพาย  ใช้ไม้ประมาณ 70 แผ่น ต่อ 1 ลำ  ระยะเวลาในการประกอบประมาณ 2 เดือน 

             

 

 

              

  



4. ด้านศิลปกรรม 
4.1  นายพฤติพงศ์ วงศ์วรรณา 
       บ้านเลขท่ี ๖๑/๙ หมู่ท่ี ๓ ตำบบลมะขามเต้ีย อำเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
       โทรศัพท์ ๐๘๘-๗๕๒๒๖๓๕ 
 
งานป้ันตุ๊กตามวยไชยาหล่อเรซิน 
อำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีความเจริญรุ่งเรืองมีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีต่าง ๆ ท่ีเป็นเอกลักษณ์
ประจำเมืองสืบทอดมายาวนาน จากมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสืบทอดและเห็นได้เด่นชัด คือ "มวยไชยา” ซ่ึงเป็นศิลปะ
การต่อสู่ป้องกันตัวโดยใช้มือเปล่า  ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป แม้กระท้ังในภูมิภาคอ่ืน ๆ จึงทำให้เกิดแรงบันดาลใจ
ในการจัดทำโมเดลมวลไทยไชยาข้ึน เพ่ือเป็นของท่ีระลึกของจังหวัดสุราษฎร์ธานี และเป็นของฝากให้นักท่องเท่ียวท่ีมา
เยี่ยมเยือนจังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

 

 

 

 



5. ด้านการเกษตร 
5.1 นายนพดล  จันทร์เกตุ   Young  Smart Farmer 
      ท่ีตั้งโรงเรือน ถนนโฉลกรัฐ ซอย 8  ตำบลตลาด  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
      เบอร์โทรศัพท์  065-0563516 

ได้ดำเนินการปลูกผักปลอดสารพิษด้วยเกษตรอินทรีย์ ผักท่ีปลูกมีคะน้า  ผักสลัด  ส่งลูกค้าประจำ และห้างค้า เช่น   
แม็คโคร  และ 7-11  ปลูกในแปลงดินในโรงเรือน เริ่มจากการเพาะเมล็ดในถาดเพาะ 15 วัน หลังจากนั้นนำไปปลูก
ในแปลงปลูกอีก 30 วัน จึงเก็บเก่ียวผลผลิตได้ ใช้ปุ๋ยมูลสัตว์สูตรน้ำซ่ึงผลิตข้ึนเองในการบำรุงต้น และใช้น้ำหมักกำจัด
แมลงท่ีทำจากสมุนไพรต่างๆ ได้แก่ ตะบองเพชร สาบเสือ ขิง ข่า ตะไคร้ ใบมะกรูด ผสมกับน้ำ EM สลับกับอีกสูตร 
คือ ยาเส้นหมักในเหล้าขาว  
 
ปุ๋ยมูลสัตว์สูตรน้ำ  
ส่วนประกอบ 
1. มูลวัวแห้ง  20 กิโลกรัม 
2. น้ำ 200 ลิตร 
3. จุลินทรีย์ EM  2 ลิตร 
4. ถังน้ำ ความจุ 200 ลิตร  
นำส่วนผสมมาหมักในถังน้ำ ความจุ 200 ลิตร  เปิดฝากวนทุก 7 วัน  หมักจนครบ 15 วัน ก็สามารถนำมาใช้ได้ 
ปุ๋ยสูตรนี้จะให้ไนโตรเจนสูง เหมาะกับพืชกินใบ เช่น ผักสลัด คะน้า กวางตุ้ง สามารถนำมาใช้ได้ 2 แบบ คือ แบบรด
บนดิน และแบบฉีดพ่นทางใบ  การใช้ปุ๋ยน้ำพืชสามารถนำไปใช้ได้เลย เพราะการหมักจะย่อยเรียบร้อยแล้ว ต่างกับปุ๋ย
แบบแห้งท่ีต้องใช้เวลากว่าพืชจะได้กินอาหาร 

     



     

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5.2 นายอุดม  สิงหะ 
      45/4  หมู่ 6  ตำบลมะขามเต้ีย  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
      เบอร์โทรศัพท์  096-8203516 

ผ่านการฝึกอบรม หมอดินอาสาประจำหมู่บ้าน จากกรมพัฒนาท่ีดิน  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  การฝึกอบรม 
อาชีพการเกษตรเฉพาะด้านปี 2555  หลักสูตรการผลิตมะนาวนอกฤดูกาล  และหลักสูตรการปลูกผักไร้ดิน        
จากศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาอาชัพการเกษตรจังหวัดสุราษฎร์ธานี  มีความรู้ในการปรับปรุงดิน และการทำการเกษตร
อินทรีย์  จึงได้รับเชิญเป็นวิทยากรฝึกอบรมในเรื่องต่างๆ เก่ียวกับการเกษตร 
 

    

   

 

 

 

 

 



6. ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
6.1  นายลภณ  เผือกเดช   
       50/1  ถนนวัดโพธาวาส  ตำบลตลาด  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
       เบอร์โทรศัพท์  063-5353944 

เป็นผู้คิดในการดำเนินการจัดการขยะ  โดยประชาสัมพันธ์ทางหอกระจายข่าวของชุมชนให้ประชาชนมาร่วมทอดผ้าป่าขยะ 
เพ่ือนำมาเป็นทุนในการรับซ้ือขยะ  มีครัวเรือนท่ีนำขยะมาขาย จำนวน 366 ครัวเรือน  ให้ฟรี 64 ครัวเรือน  ขยะ  
ท่ีได้จะนำมารวมกันท่ีโรงเก็บขยะเพ่ือคัดแยกก่อนนำไปขายต่อไป  เงินท่ีได้นำมาให้สวัสดิการแก่คนในชุมชน  เช่น   
ให้ทุนการศึกษา   ให้เป็นค่าใช้จ่ายกับวัดในการเผาศพ เป็นต้น 

         

         

 

 

 

 

 

 



7.  ด้านอาหาร 
7.1  นายอุดมศักด์ิ  สุพรรณอาสน์   (ลุงเอ) 
34/11  ถนนวัดโพธิ์ ซอย2/1  ตำบลตลาด  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
เบอร์โทรศัพท์ 083-9626363 

เจ้าของผลิตภัณฑ์เม็ดมะม่วงหิมพานต์ค่ัว  โดยนำเม็ดมะม่วงหิมพานต์ไซด์ใหญ่ ค่ัวสดใหม่ ผ่านการตรวจวิเคราะห์ทาง
ห้องปฏิบัติการอยู่ในเกณฑ์ สินค้าปลอดภัยจากกรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ได้รับรางวัล OTOP นวัตวิถี 
ผลิตภัณฑ์ชุมชนเสรีพล/กลุ่มลุงเอ  ซ่ึงมีผลิตภัณฑ์หลายอย่าง เช่น ลูกหยีสามรส  ข้าวเม่าทรงเครื่อง ฯลฯ  
ซ่ึงลุงเอยังได้รับคัดเลือกจากสำนักงานพาณิชย์จังหวัดสุราษฎร์ธานีเข้าร่วมงาน ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลพลาซ่า        
ป่ินเกล้า กทม.   

       

 

 

 

 

 

 

 

 



7.2  นางจุฑามนัสกัญญ์  ไทยอำมาตย์  
       230/250  หมู่ 5  ถนนเลี่ยงเมือง  ตำบลมะขามเต้ีย  อำเภอเมือง  จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
       เบอร์โทรศัพท์  083-1731835 

เป็นผู้มีความรู้และชำนาญในการทำน้ำมันมะพร้าวสกัดเย็น  และหมอนสมุนไพร  ได้รับเชิญให้เป็นวิทยากรถ่ายทอด
ความรู้ในการทำน้ำมันมะพร้าวสกัดเย็น  หมอนสมุนไพร  ตุ๊กตาการบูร  พิมเสนน้ำ และผลิตภัณฑ์อ่ืนๆ เพ่ือให้ผู้เข้า
รับการอบรมสามารถนำความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพได้ 

วิธีการทำน้ำมันมะพร้าวสกัดเย็น 
ขูดมะพร้าว  ค้ันกะทิด้วยน้ำอุ่นสุก บรรจุถุงพลาสติกหรือกล่องพลาสติก  แช่ตู้เย็น 12 ชัว่โมง  
แยกเอาชั้นไขมันด้านบนออกจากชั้นน้ำด้านล่าง  เอาชั้นไขมันด้านบนใส่ในผ้าขาวบาง 2 ชั้น มัดด้วยเชือกให้แน่น 
หาท่ีแขวนท่ีมีอากาศถ่ายเท น้ำมันสกัดเย็นก็จะหยดลงมา  

     

      

     



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


